Vazené kolegyné a kolegové,

Vybor CSIM vstupuje do nového volebniho obdobi na vrcholu pandemie SARS-CoV-2, ktera obor
zviditelnila prevazné v pozitivnim smyslu. Pokud jsme tedy pozitivni kapital diky pandemii ziskali, je
tfeba ho nepromarnit v nastavajicich podminkach zvysenych narokd na obor a soucasné klesajicich
zdroju zdravotniho pojisténi pri ocekavaném celospolecenském ekonomickém propadu. Nepolevujici
naroky budou dany pfedevsim zhorsenym zdravotnim stavem populace za posledni rok a pul.

Intenzivni medicina se musi profilovat jako nepostradatelny a velice drahy patefni obor nemocnic,
ktery by mél byt poskytovan na minimalnim potfebném mnoizstvi lliZek a flexibilné koordinovan na
lokalni i celostatni Urovni dle aktudlnich spolecenskych potreb. Pro situace zvysené zatéze by méla
byt expanze intenzivni péce pfipravovana dle pandemického planu. Aby lokalni koordinace byla
efektivni a aby se predeslo pfijmim a readmisim, je tfeba rozvijet systémy casného varovani na
standardnich oddélenich nemocnic (RRS — rapid response systems), sledovat pacienty po propusténi
z jednotek intenzivni péce a podilet se na budovani urgentnich pfijm0. Navenek pfi referovani
pacientl mezi nemocnicemi je vhodné zavadét moderni technologie, jako je telemedicina

s pfenosem obrazové a laboratorni dokumentace. V souvislosti s pandemii Covid19 je tfeba
podékovat organizatorlim narodniho Koordinacniho centra intenzivni péce, predevsim Prof.
Cernému, stavajici systém dale udrzet funkéni a rozvijet ho.

Systém vytvareji jeho osobnosti a specialisté v oboru. Intenzivni medicinu vnimame jako inkluzivni
nastavbovy obor, ktery navazuje na specializovanou zpUsobilost v mnoha oborech a ktery je
definovan kompetencemi ziskanymi v pribéhu strukturovaného vzdélavaciho procesu a ovérenymi
objektivni a reproducibilni zavérecnou zkouskou. Kompetence intenzivisty jsou definovany
programem CoBaTrlCe (Competency-Based Training in Intensive Care, www.cobatrice.org), ke

kterému se CSIM pfihlésila v r. 2009. CSIM bude rovnéZ podporovat zaclenéni Intenzivni mediciny
mezi obory, uvedené v Annexu 5 smérnice 2005/36/EC tak, aby bylo mozné vzajemné uznavani
specializované zpUsobilosti v tomto oboru v zemich EU. Budeme prosazovat kroky sméfujici

k uznavani diplomu EDIC jako ekvivalentu ¢eské atestaéni zkousky. CSIM bude spolupracovat

s vyukovym pracovistém intenzivni mediciny IPVZ vedenym Doc. Dostalem a jinymi odbornymi
spole¢nostmi na vzdélavacich programech v Intenzivni péci. Pro kolegy v ranych fazich tréningu
zajistime dostupnost kurzu Intensive Care Fundamentals® v ¢éeském jazyce a budeme spolupracovat
s ESICM na rozvoji a adaptaci dal3ich vzdélavacich aktivit. CSIM by méla fungovat jako garant
vzdélavaciho programu a formatu postgradualni zkousky, spole¢nost by se méla stat platformou pro
vzdélavani motivujici 1ékare k dalSimu studiu. Tomu by se méla pfizplsobit i internetova stranka
spole¢nosti. Granty CSIM zavedené Prof. Sramkem jsou unikatni pFileZitosti ke start up ve vyzkumu
v intenzivni mediciné, doufame, Ze se to promitne i do intenzivistickych praci v ¢asopise
Anesteziologie a Intenzivni Medicina. Ceskou intenzivistickou obec bychom chtéli motivovat

k aktivhimu ¢lenstvi ve spole¢nosti spojeném s vyhodami v pfistupech k eduka¢nim materialim a
slevach na kongresovych, kurzovych poplatcich a predplatném casopisu. Planujeme vytvoreni urcité
databdze vystup( z éeské intenzivni mediciny, idedlné z pojistovacich dat ve spolupraci s UZIS. To by
mélo byt zacdtkem pro definovani benchmarking a srovnani ¢eské intenzivni mediciny se
zahrani¢nimi databazemi, nebot diky absenci dat nemame prehled o nasich vysledcich, lokalnich
problémech a potifebach nasich clend.

V poslednich letech jsme jako praktici zdola zavadéli fadu postup(, bez kterych si nedovedeme
moderni ICU vibec predstavit. Jde naptiklad o ultrazvukové a endoskopické metody provadéné
intenzivisty v reZzimech 24/7. Bohuzel, tyto postupy se zatim nedostaly do ministerskych vyhlasek o
povinném vybaveni jednotek intenzivni péce, coz mize vyvolat fadu nemistnych pochybnosti ze
strany managementu nemocnic, a to zejména v dobé klesajicich financi ve zdravotnim pojisténi. Bylo


http://www.cobatrice.org/

by velmi vhodné otevfit diskuzi s jinymi odbornostmi na téma sdileni kéda vykond, které casto
intenzivisté vykonavaji i konzilidrné mimo jednotky intenzivni péce. S tim souvisi spoluprace

s kli€ovymi partnery jako jsou CSARIM, CKS, Pneumologicka spole¢nost, SUMMK, Spole¢nost
paliativni mediciny, Pediatricka spole¢nost, Spoleénost klinické mikrobiologie a jiné. Jsem velmi rad,
7e byl zastupce Ceské asociace pro akutni kardiologii (CAAK, Prof. B&lohlavek) zvolen do vyboru €SIM
a od roku 2021 ocekavame zapojeni predsedy CAAK do pravidelnych jednani vyboru CSIM.

Pevné doufam, Ze se nam s postupem casu podari ndvrat do prezencnich forem kongresu, kde
nebude zdleZet na poctu salll a rozsahlosti programu, ale predevsim na kvalité a pouZitelnosti
prezentovanych informaci.

Za vybor CSIM bych rad podékoval za predsednictvi Prof. Sramkovi a pFeji ndm viem hodné pozitivni
energie do volebniho obdobi 2021-2025.
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