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Véc: Stanovisko vyboru Ceské spole¢nosti intenzivni mediciny k podavani ivermektinu kriticky
nemocnym pacientiim s COVID-19

Vzhledem k tomu, Ze je nyni v medidlnim prostoru Siroce diskutovano pouZiti ivermektinu u
pacient(l s nemoci COVID-19, vybor CSIM diskutoval rizika a potencial ivermektinu u pacientt
v intenzivni péci. Zavéry této diskuse lze shrnout nasledovné:

1. Neexistuje zddna evidence ucinnosti a bezpecnosti ivermektinu k [é¢bé nemocnych v
intenzivni pé&i s COVID 19. Jedina prospektivni randomizovana studie® s 400 pacienty byla
provedena na pacientech s mirnou zavaznosti onemocnéni a neprokazala vyznamny klinicky efekt
ivermektinu.

2. Ivermektin je poddvan v rdmci polypragmatickych protokold, kde neni mozné spolehlivé
odecist jeho klinicky efekt.

3. Neni znamo, zda je ivermektin u nemocnych v kritickych stavech bezpecny, zejména
znepokojiva je jeho

a) neurotoxicita, zvlasté ve vyssim davkovani a u pacientl s covidovou encefalopatii, kde mize
byt zanétem porusena hematoencefalicka bariéra

b) farmakokinetické interakce s Iéky podavanymi v kritickych stavech, zejm. s dexamethasonem

V dané situaci vybor CSIM nedoporuéuje podavani ivermektinu u kriticky nemocnych pacient( s
COVID-19 mimo kontext randomizovanych klinickych studii.

! https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2777389

Shrnuti pro laiky/Tiskova zprava:

Vlybor odborné spoleénosti sdruzujici Iékafe intenzivni péce (CSIM) nedoporuéuje pouziti
ivermektinu u kriticky nemocnych s nemoci COVID-19 . Odbornici se shodli na tom, Ze podle
soucasné urovné poznani neni predpoklad vyznamného efektu ivermektinu u kriticky nemocnych
pacientl s nemoci COVID-19. Jedina existujici kvalitni studie na populaci 400 pacientl se lehkym
prabéhem zverejnéna v odborném casopise JAMA dne 4.3.2021 neprokazala pozitivni efekt

v zaslepeném srovnani s placebem. Naopak u nemocnych na jednotkach intenzivni péce existuji
dlvodné obavy o mozZny toxicky efekt na centralni nervovy systém a nepfiznivé ovlivnéni hladin a
ucinkl ostatnich lékd, pouzivanych v [é¢bé kriticky nemocnych pacientd.
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V Brné 5. biezna 2021

Prof. MUDr. Vladimir Sramek, Ph.D.
piedseda vyboru CSIM
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