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ČSIM - PRAHA 2019

Soňa Hájková

NIP/DIOP FNM

TUL Liberec

Historie pracoviště

• 1998 OCHRIP 

- paní docentka Drábková

- 10 lůžek 

• 2015 NIP/DIOP 

- 10 / 20 lůžek

Důvody vzniku 

• kvalita přednemocniční a akutní 
resuscitační péče na vysoké 
úrovni

• potřeba návaznosti na lůžka 
akutní medicíny

• dlouhodobá (chronická) 
resuscitační intenzivní péče

• selhání jedné ze základních 
životních funkcí

• ventilodependence - DUPV

Nejčastější 
diagnózy

• CHOPN
• protrahovaný pooperační průběh 

s orgánovým selháváním
• křehký pacient - dlouhověkost  X kvalita 

života
• stavy po těžkých koronárních a cévních 

mozkových příhodách 
• traumatické krvácení do mozku s těžkým 

anoxickým poškozením
• pacienti po dlouhodobé resuscitaci
• traumata páteře s vysokou lézí míšní
• stavy po chřipkovém onemocnění

Sociální sítě

• selfie na vagónu vlaku

• popálení el. proudem

• pád z výšky

• polytrauma…

posloupnost

• přednemocniční péče

• ARO /JIP

• NIP

• DIOP

• spinální jednotka

• oddělení RHB  - rehabilitační zařízení

• následná péče

• popř. plicní oddělení …
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Strategie terapie

• zvládnutí základní diagnózy  
• obnovení spontánní ventilace
• soběstačnost
• návrat do společnosti
• hledání nové perspektivy
• program DUPV

Vybavení pracoviště

• poskytuje komfort jednotek akutní  intenzivní péče

Sesterské 
vzdělávání  

dynamický proces

• zdravotnický asistent – praktická 
sestra

• všeobecné/dětské sestry

• sestry specialistky v jednotlivých 
oborech

• diplomovaný specialista

• sestry bakalářky

• sestry magistry

• akademické tituly 

Certifikované 
kurzy

• kurzy hojení ran – týmy ranhojiček

• bazální stimulace

• stomické sestry

• paliativní tým – účast sester

• znalost resuscitační 
a intenzivní péče

• týmová práce

Multioborová 
spolupráce

• klinický psycholog

• fyzioterapie

• ergoterapie

• nutriční terapeut

• sociální pracovníci

• biomedicínský inženýr

• duchovní podpora

• dobrovolníci…

• pacient

• rodina
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Další možnosti

• návrat a začlenění do společnosti

• neziskové organizace

• občanská sdružení

• stacionáře…

Nepřeložitelní pacienti

sociální  důvody

pacienti ve vegetativním stavu s TSK

odmítání rodiny  DUPV (nezvládnutí náročnosti?)

Možnost řešení???

Děkuji za pozornost
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