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Anamnesa

74 leta pani, zijici ve spolecné
domacnosti s manzelem, v chronicke
medikaci Letrox 1 tbl. Cilkanol 1tbl,
Metfogamma 1000 2x denneé.

8.10 navstivila Emergency MN. pro
prujmy a zvraceni.

Kreatinin 81umol/l, ureu 6,6 mmol/l.

Nemoci. Hospitalizaci odmitla. Dostala
Ciphin.




Anamnesa 11

Za daldich 6 dnu voldna RZP pro
alteraci védomi, pfetrvavajici prujmy
a bolesti bricha.

Behem teto doby bere trvalou
medikaci, pravdéepodobnée hladovi a
Zizni.

Odvezena opét na Emergency MN.




Klinické a laboratorni vysetreni

Alterace védomi, tachypnoe, obehova
nestabilita, dehydratace

Laborator: Glykemie 3,2mmol/l,
urea 32,3 mmol/l, kreatinin 1016 ummol/I.
pH 6,6. laktat 18 mmol/l. pCO2 1,78 kpa.




Lécba

Rehydratace krystaloidy 2000m|
8,4% NHC celkem 300 mmol.
Hydrokortison 100 mg.

Po 4 hodinach této lécebné strategie:

_aktatova acidosa se spise
brohlubuje, vasopresoricka podpora
obeéhu se navysuje. Noradrenalin z
0.5 ug/kg/min. na 1,0 ug/kg/min.




Zmena strategie lecby

Nasazena extrakorporalni eliminace CVVHD.
(48 hodin )

Dochazi postupne k uprave klinickeho i
aboratorniho nalezu.
Posun laboratornich hodnot po 24 hodinach

Glykemie 3,2...16,4 mmol/l,
urea 32,3...13,0 mmol/l,
Kreatinin 1016...355 ummol/I.
HH 6,6...7,33

aktat 22,5...6,6 mmol/I.
nCO2 1,78....2,9 kpa




Zmena strategie II

Po dalsich 24 hodinach:
Ukonceni CVVHD
Normalizace biochemickych hodnot.

Farmakologicka podpora obehu
ukoncena.

Kumulovana bilance tekutin 5 000 ml.




Dynamika zmeén pH a laktatu
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Dynamika acidobasickych parametru
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Steward, Fencl - model
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Quizova otazka
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Pravdépodobna odpoved:

Ketoacidoza

O druh metabolické aciddzy zpUsobené nadmérnym
vznikem ketolatek (acetoctova kyselina, B-
hydroxymaselna kyselina, aceton). Tyto latky vznikaji
pfi nadmérném Stépeni tuku, které jsou vyuzivany k
zisku energie misto glukosy. Tento stav nastava pri
hladoveni, Ketoza souvisi uzce s acidozou vzhledem
ke klicovému postaveni acetoctové kyseliny — ta je v
rovnovaze s B-hydroxymaselnou kyselinou (ktera
vznika oxidaci ketoskupiny acetoctové kyseliny a ma
hlavni vyznam pro vznik acidézy),]



http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Beta-hydroxybutyrate.png
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Podminky vzniku ketoacidosy

Kdyz nestaci zdroje energie drzet krok se
spotrebou energie, dochazi ke zvyseneé
tvorbe ketolatek, které jsou snadnéji
oxidovatelne nez volné mastné kyseliny.
Ketogenese probiha v mitochondriich jater
a ketolatky jsou spotrebovavane v
mitochondriich extrahepatalnich tkani. Jako
ketolatky oznacujeme acetoacetat, 3-
hydroxybutyrat a aceton, ktery je zahy
vydechovan.



http://www.wikiskripta.eu/index.php/Mitochondrie

Misto pusobeni Metforminu - jatra

Jatra maji schopnost laktat vychytavat

a v Coriho cyklu vytvaret glukosu.

2 Lactate

Blokada G&inku LDH je patrnéi v
jinych tkanich.
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Laktat a diabetes

Produkce i hladina laktatu je u diabetiku
VYSSi.

Metformin inhibuje glukoneogenesu v
jatrech. Snizena clearence laktatu v jatrech
vede k vetsi nabidce laktatu pro ostatni
tkane.
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Hladina laktatu

Hladina laktatu v plasmeé =

Laktat vyplaveny - Laktat vychytany z plasmy

Objem metabolizovaného laktatu béhem
cviceni, Ci nahlé prihody, presahuje
nasobné vSechny ostatni metabolity.




Novx’ koncept

1. Laktat je ve velkem metabolizovan jak
za aerobnich podminek v klidovéem
stavu, tak za zvysene potreby energie
béhem namahy, tak i za anaerobnich
podminek.

2. Laktatovy oxidacni system pracuje
stale.

3. Laktat se metabolizuje primo v
mitochondriich nejen v cytosolu.




Novy koncept

Laktat muze byt metabolizovan ve

tkani kde vznika.

Laktat se $ifi z mista vzniku a muze

saturovat energii v okolni tkani.

Laktdt se muze vyplavit do cirkulace

a saturovat energii vzdalené organy.




Déekuji za pozornost
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Citratova dialysa
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